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Korrekt opmåling  
– god pasform.

A. Højde.
Fra top til tå.  

B. Brystmål.
Brystvidde, vandret på det bredeste sted.

C. Mavemål.
For helbukser, kedeldragte og jakker.  
Taljen vandret i navlehøjde. 

D. Nedre taljemål.
For bukser. 
Nedre taljemål, dér hvor du bærer dine bukser.

E. Hofte/Sæde.
Hoftevidde, vandret på det bredeste sted.

F. Skridtlængde. 
Fra skridt til fod. Et meget vigtigt mål, hvis du 
vil sikre dig, at dine knæpuder sidder korrekt.

Alle CE-mærkede 
beklædningsgen-
stande skal have 
et mærkat med 
et piktogram, der 
viser størrelsen og 
kropsmålene for den 
person, beklæd-
ningsgenstanden 
er beregnet til. Det 
betyder, at du altid 
kan se størrelsen 
på beklædnings-
genstanden ved at 
kigge på indersiden.

SIZE 50 
MEN

Vigtige råd om opmåling.
1. 	Få en anden person til at hjælpe dig med at tage dine mål.
2. 	Tag målene iført kropsnært undertøj.
3. 	Mål stramt mod/omkring kroppen, men uden at trække så 

hårdt i målebåndet, at det ”skærer” ind i huden. 
4. 	Sørg for, at målebåndet er strakt helt ud, når du måler 

skridtlængden.

Følg omhyggeligt nedenstående råd om, hvordan du tager dine mål, så du 
får den rigtige størrelse. Snickers Workwear har alle standardstørrelser på 
lager, så de kan leveres hurtigt (se standardstørrelser under hvert enkelt 
produkt). Vi tilbyder desuden specialstørrelser. Leveringen kan tage lidt 
længere tid, men det er værd at vente på. Specialstørrelser kan bestilles 
med leveringstid på ca. 6-8 uger og en merpris på 25%.



C CM 72 76 80 84 88 92 96 100 104 112 120 128 136 144

(28") (30") (31") (33") (35") (36") (38") (39") (41") (44") (47") (50") (54") (57")

A CM 

146–158 (5') 180 184 188 192 196 200 204 208 212 216 220 224 228 232

158–170 (5'4") 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132

170–182 (5'8") 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68

182–194 (6'2") 142 144 146 148 150 152 154 156 158 160 162 164 166 168

194–206 (6'6") 242 244 246 248 250 252 254 256 258 260 262 264 266 268

C CM 76 80 84 88 92 96 100 104 112 120 128 136 144 152

(30") (31") (33") (35") (36") (38") (39") (41") (44") (47") (50") (54") (57") (60")

D CM 81 85 89 93 97 101 105 109 117 125 133 141 149 157

(32") (33") (35") (37") (38") (40") (41") (43") (46") (49") (52") (56") (59") (62")

E CM 92 96 100 104 108 112 116 120 128 136 144 152 160 168

(36") (38") (39") (41") (43") (44") (46") (47") (50") (54") (57") (60") (63") (66")

F CM 

70 (28") 188 192 196 200 204 208 212 216 220 224 228 232 536 540

76 (30") 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132 636 640

82 (32") 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70

88 (35") 144 146 148 150 152 154 156 158 160 162 164 166 168 170

94 (37") 244 246 248 250 252 254 256 258 260 262 264 266 268 270

C CM 76 80 84 88 92 96 100 104 112 120 128 136 144 152

(30") (31") (33") (35") (36") (38") (39") (41") (44") (47") (50") (54") (57") (60”)

D CM 81 85 89 93 97 101 105 109 117 125 133 141 149 157

(32") (33") (35") (37") (38") (40") (41") (43") (46") (49") (52") (56") (59") (62")

E CM 92 96 100 104 108 112 116 120 128 136 144 152 160 168

(36") (38") (39") (41") (43") (44") (46") (47") (50") (54") (57") (60") (63") (66")

F CM 

70 (28") 180 184 188 192 196 200 204 208 212 216 220 224 228 232

76 (30") 80 84 88 92 96 100 104 108 112 116 120 124 128 132

82 (32") 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 66 68

88 (35") 142 144 146 148 150 152 154 156 158 160 162 164 166 168

94 (37") 242 244 246 248 250 252 254 256 258 260 262 264 266 268

6XXX

3XXX

6XXX

B CM 84 92 100 108 116 132 148 164

(33") (36") (39") (43") (46") (52") (58") (65”)

C CM 72 80 88 96 104 120 136 152

(28") (31") (35") (38") (41") (47") (54") (60”)

A CM 

158–170 (5'4")

170–182 (5'8")

182–194 (6'2")

40/42 44/46 48/50 52/54 56/58 60/62 64/66 68/70

7 8 9 10 11

1 MM 178 203 229 254 279

2 MM 171 182 192 204 215

MM 230 240 250 260 270

 1

 2

C CM 72 80 88 96 104 120 136 152

(28") (31") (35") (38") (41") (47") (54") (60”)

D CM 77 85 93 101 109 125 141 157

(30") (33") (37") (40") (43") (49") (56") (62”)

E CM 

82 (32") XS S M L XL XXL XXXL XXXXL

40/42 44/46 48/50 52/54 56/58 60/62 64/66 68/70

A 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164

2–3 3–4 4–5 5–6 6–7 7–8 8–9 9–10 10–11 11–12 12–13 13–14

B 54 56 58 60 63 66 69 72 75 78 81 84

C 52 53 54 55 57 59 61 63 65 67 69 71

D 57 59 61 63 66 69 72 75 78 81 84 87

E 41 44,5 48 51,5 55 58,5 62 65,5 69 72 75 78

S M L

CM 56–58 58–60 60–62

3XXX

MÆND: HELBUKSER
VIGTIGT: Det er vigtigt, at du tager dit fulde mavemål (C) med i betragtning, når du vælger størrelse på helbukser. Det kan være nødvendigt at 
vælge en større størrelse helbukser sammenlignet med taljebukser for at være sikker på, at der er nok plads til maven.

Dit mavemål
 Tommer 

Din højde  Tommer   DIN STØRRELSE

Ekstra kort længde

Kort længde

Normal længde

Lang længde

Ekstra lang længde

                 MÆND: BUKSER (Varenr. 6XXX)

Dit mavemål
 Tommer* 

Dit nedre taljemål
Tommer

Dit hofte/sædemål
Tommer

Din skridtlængde  Tommer*  DIN STØRRELSE

Ekstra kort længde

Kort længde

Normal længde

Lang længde

Ekstra lang længde

* Nærmeste tilsvarende jeansstørrelse. Størrelser indenfor den blå ramme er standard lagervarer, der er tilgængelige for de fleste af vores bukser - se standard 
størrelse under det enkelte produkt. SHORTS fås i almindelig længde. PIRATBUKSER fås i kort og almindelig længde.

Alle mål er kropsmål.

                 MÆND: BUKSER (Varenr. 3XXX)

Dit mavemål
 Tommer *

Dit nedre taljemål
Tommer

Dit hofte/sædemål
 Tommer

Din skridtlængde  Tommer*  DIN STØRRELSE

Ekstra kort længde

Kort længde

Normal længde

Lang længde

Ekstra lang længde

* Nærmeste tilsvarende jeansstørrelse. Størrelser indenfor den blå ramme er standard lagervarer, der er tilgængelige for de fleste af vores bukser - se standard 
størrelse under det enkelte produkt. SHORTS fås i almindelig længde. PIRATBUKSER fås i kort og almindelig længde.

Sådan får du den rigtige størrelse. 

1.  �Vælg det rigtige størrelsesskema nedenfor: 

 for bukser i 3-serien 

 for bukser i 6-serien

2.  Kig efter dine kropsmål i skemaet, og vælg den tilsvarende størrelse.

3.  Hvis pasformen skal være optimal, skal du prøve bukserne på!

 = Størrelser indenfor den blå ramme er standardstørrelser for de fleste af vores bukser - se standardstørrelse under det enkelte produkt. Få den rigtige størrelse. Anvend vores størrelsesgenerator 
på snickersworkwear.dk

MÆND: JAKKER, OVERDELE & KEDELDRAGT 

Din brystvidde
 Tommer 

Dit mavemål
 Tommer 

Din højde  Tommer   DIN STØRRELSE

Kort længde XS - Short S - Short M - Short L - Short XL - Short XXL - Short XXXL - S XXXXL - S

Normal længde XS S M L XL XXL XXXL XXXXL*

Lang længde XS - Long S - Long M - Long* L - Long* XL - Long* XXL - Long* XXXL - L XXXXL - L

Tilsvarende størrelser

Bemærk!  OVERDELE, FLEECE og VESTE fås i almindelig længde.
* Størrelserne XXXXL, M-Long til XXL-Long fås som standardlagervarer i PROTEC WORK

Når du sammenligner størrelser, skal du bemærke, at nogle klassiske modeller har en mere generøs pasform: 2800, 2801, 2810.

Alle mål er kropsmål.

HANDSKER
Vælg altid handsker med den rigtige fingerlængde.  
Prøv dem på for at finde den rigtige størrelse.

DIN STØRRELSE

Håndens omkreds

Håndens længde

Handskens minimumslængde*

* �Hvis handsken er lavet til bestemt brug, er det muligt at afvige fra kravene til handskens  
minimumslængde, så længe det står i brugsanvisningen.

MÆND: UNDERTØJ/REGNTØJ 
Dit mavemål

 Tommer 

Dit nedre taljemål
Tommer

Din skridtlængde  Tommer   DIN STØRRELSE

Normal længde

Tilsvarende størrelser

BØRN

STØRRELSE/DIN HØJDE

ALDER

Din brystvidde

Dit mavemål

Dit hofte/sædemål

Din skridtlængde

Bemærk venligst! JAKKER og OVERDELE er i dobbelte størrelser, dvs. 98/104, 110/116 osv.

HOVEDBEKLÆDNING

DIN STØRRELSE

Hovedets omkreds i cm målt på 
det bredeste punkt



B CM 80 88 96 104 120 136

(31") (35") (38") (41") (47") (54")

C CM 64 72 80 88 104 120

(25") (28") (31") (35") (41") (47")

A CM 

152–164 (5'2")

164–176 (5'6")

176–188 (6')

32/34 36/38 40/42 44/46 48/50 52/54

C CM 60 64 68 72 76 80 84 88 96 104 112 120

(24") (25") (27") (28") (30") (31") (33") (35") (38") (41") (44") (47")

D CM 71 75 79 83 87 91 95 99 107 115 123 131

(28") (30") (31") (33") (34") (36") (37") (39") (42") (45") (48") (52")

E CM 84 88 92 96 100 104 108 112 120 128 136 144

(33") (35") (36") (38") (39") (41") (43") (44") (47") (50") (54") (57")

F CM 

67 (26") 116 117 118 119 120 121 122 123 124 125 126 127

73 (29") 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

79 (31") 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54

85 (33") 64 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104 108

91 (36") 164 168 172 176 180 184 188 192 196 200 204 208

 

 A

D
E

 B

 C

F

KVINDER: JAKKER & OVERDELE

Din brystvidde
 Tommer 

Dit mavemål
 Tommer 

Din højde  Tommer   DIN STØRRELSE

Kort længde XS - Short S - Short M - Short L - Short XL - Short XXL - Short

Normal længde XS S M L XL XXL

Lang længde XS - Long S - Long M - Long L - Long XL - Long XXL - Long

Tilsvarende størrelser

Bemærk!  OVERDELE fås i almindelig længde.

KVINDER: BUKSER

Dit mavemål
 Tommer

Dit nedre taljemål
Tommer

Dit hofte/sædemål
 Tommer 

Din skridtlængde  Tommer  DIN STØRRELSE

Ekstra kort længde

Kort længde

Normal længde

Lang længde

Ekstra lang længde

Undertøj, inderlag XS S M L XL XXL

Prøv tøjet – så er du helt sikker  
på at få den rigtige størrelse!

A. Højde.
Fra top til tå.  

B. Brystmål.
Brystvidde, vandret på det bredeste sted.

C. Mavemål.
For helbukser, kedeldragte og jakker.  
Taljen vandret i navlehøjde. 

D. Nedre taljemål.
For bukser. 
Nedre taljemål, dér hvor du bærer dine bukser.

E. Hofte/Sæde.
Hoftevidde, vandret på det bredeste sted.

F. Skridtlængde. 
Fra skridt til fod. Et meget vigtigt mål, hvis du vil 
sikre dig, at dine knæpuder sidder korrekt.

Arbejds- 
beklædning, 
der passer 
til kvindelige 
former.
Vores arbejdstøj er bevidst konstrueret 
til at opfylde de specifikke behov i dit 
job. Det gælder i lige så høj grad vores 
arbejdstøj til kvinder som alt andet, vi laver. 
Funktionalitet og holdbarhed, hvor du har 
brug for det, og komfort og pasform, hvor 
du kræver det. Og det betyder naturligvis 
også, at vores arbejdstøj til kvinder er 
specifikt designet til den kvindelige 
anatomi. Bukser, der er bredere ved hoften, 
og overdele, der er smallere ved taljen: 
Alt sammen for en optimal pasform og 
effektiv ergonomi.


